
Friluftsområder i Sande 

Kommersøya og Gåserumpa 

Kommersøya og Gåserumpa ble ervervet til friluftsliv av staten og kommunene Sande og 

Holmestrand i 1973. Langsgående god sti fra nord til syd.  

Fantebukta i nord er et svært fint område for opphold og bading. Brygger finnes i Fantebukta, 

Grisebukta og Gåserumpa.  

Det er også mange små fine plasser for opphold og bading rundt øyene. Hoveddelen av 

Kommersøya og hele Gåserumpa er fredet. 

Kyststien 
Kyststien er etablert praktisk talt sammenhengende langs Sandebukta og Bjerkøya. På 

Lersbrygga, fra Vammen til Berger og på Bjerkøya går den i fine naturområder. På lange 

strekninger går den langs veier. 

Turløyper 

Det er etablert turløyper i samarbeid mellom kommunen og grunneierne med til sammen  

ca. 40-50 km preparerte løyper på Vestskauen og Østskauen. Kommunen har ansvaret for 

oppkjøring av løypene. Parkeringsplasser med enkleste adkomst er ved Suluvann og 

Blindevann på Østskauen og ved Kalmoseter og Fjellskar på Vestskauen. Det er bompenger 

på skogsbilveiene. 

 

Enkle løypekart fås på servicekontoret, Sande rådhus. Gode turkart til sommer og vinterbruk 

kan kjøpes/bestilles i bokhandel: Turkart over Vestskogen 1: 25.000 utgitt av IL Vinn og 

turkart over Svelvikmarka, Østskogen og Røysjømarka 1:25.000. Kartene inneholder også 

mye informasjon om kultur og historie.  

  

 


