
Barnevaktordning 

 

Frivillighetssentralen i Sande tilbyr i samarbeid med Sanitetsforeningen barnevaktordning for 

småbarnsforeldre i Sande. Målsettingen er å gi småbarnsforeldre ”et pusterom i hverdagen”. 

 

Hvem er barnevakten? 

Barnevakten er over 16 år, er elever ved Sande videregående skole og er registrert på 

frivillighetssentralen. De har gjennomført barnevaktkurset ”kunsten å bli en god barnevakt”. 

 

Temaer på kurset har vært: 

 Samarbeid med foreldre/barn 

 Sikkerhet i hjemmet 

 Førstehjelp 

 Taushetsplikten  

I tillegg har mange av barnevaktene erfaring fra slikt arbeid for nære familie og kjente. 

Barnevaktene har taushetsplikt og det blir innhentet politiattest. 

 

Hvem kan søke om barnevakt? 

 Foreldre med begrenset nettverk i Sande 

 Aleneforeldre 

 Foreldre som opplever å ha behov for et friminutt i en så ellers travel hverdag. 

 

Tidsrom, avlønning og varighet: 

Barnevaktordningen er begrenset til 4 timer pr. dag/kveld, og ikke senere enn til kl. 22.00. det 

setters opp avtaler mellom foreldre, barnevakt og frivillighetssentralen. Sande 

Sanitetsforeningen avlønner barnevakten – maksimalt 12 timer per år. 

 

Ta kontakt med frivillighetssentralen som vil formidle barnevaktene. 

 

 

  

 
 

 

  


